
番号

【審査申請課題】

重度精神遅滞のある患者の行動障害の軽減に向けた取り組み

6 20 申

【審査課題の概要】

精神発達遅滞にて入院中のA氏(大島分類17点、強度行動障害スコア12点)の行動障害に
ついては、本人の希望に沿った同じスケジュールや時間の変更がないようにケアを行って
いても、突然手を噛む・泣き続けるなどの症状が出現することがある。入院患者の面会家
族に反応されることなど原因が特定されていることには対応ができているが、原因が不明
なことも多い。 A氏が少しでも安心して笑顔で過ごせる時間が増えるよう、ストラテジー
シート(行動分析シート)を活用し、A氏の行動やその背景を分析することで、 A氏の障害特
性に合った看護介入が実施できるようにする。
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審査結果 承認 令和7年3月27日
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